ik’s your weelk
Wochenkarte

Gesunder Fitnesssalat mit StiBkartoffeln, Kichererbsen, Rote
Riiben, Quinoa, Avocado, Cherrytomaten, Cranberries,

Granatapfelkerne, Sesamsauce
9,20 N

Maschu Burger
faschiertes Rindfleischlaibchen | Kdse | Tomaten | Spiegelei | Salzgurke |

Cocktailsauce; serviert mit Sweet Patata Chips
9,20 ACG

Spinat Bagel
Bagel gefiillt mit gerdsteten Spinat und Zwiebeln | Creme fraiche |

Schafskdse, garniert mit Salat
8,90 ACG

Schafskidse im Melanzanimantel

auf gerdsteten Spinat mit Tomaten und Mozzarella, serviert mit Pita
9,90 ACGN

Gegrillte HithnerspieBe

mit Mittelmeergemiise | Basmatireis | israelischer Salat
13,50

The Maschu Breakfast —israelischer Salat | Avocado | Labane |
Cottage | Schafskase | Oliven | Thunfischaufstrich | Honig-Sesamsauce |

Obst & Joghurt | Pita | Omelette
11,90 ACDGHN

Zucchini-Schafskidse-Quinoalaibchen serviert mit israelischem
Salat, griiner Techina & Pita
8,90 ACGN

Italienischer Espresso mit Vanilleeis ¢
sAffogato al caffé” 4,20

Jugendgetranke 0,2510,50 2,2013,50
Soda Zitrone | Himbeere | Holunder
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